
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 5» 

 

Аналитический отчет о реализации подпрограммы «Здоровье+» за 

второе полугодие 2023-2024 учебного года. 

 

Цель: Формирование здорового образа жизни в среде обучающихся и 

негативного отношения к употреблению табачных изделий, алкоголя, и 

психоактивных веществ. 

Задачи: 

1. Ориентировать обучающихся на выбор правильного жизненного 

пути, на негативное отношение к табакокурению, алкоголю, наркотическим и 

психоактивным веществам; 

2. Проводить диагностику обучающихся на предмет выявления лиц, 

склонных к употреблению ПАВ; 

3. Организовать проведение профилактической и просветительской 

работы с обучающимися, их родителями (законными представителями), 

педагогами по предупреждению социально-негативных явлений среди 

обучающихся школы; 

4. Предоставлять обучающимся объективную информацию о влиянии 

ПАВ на организм человека, повышая значимость здорового образа жизни; 

 В соответствии с планом работы на второе полугодие 2023-2024 

учебного года в 5-11 классах классными руководителями, социальным 

педагогом, психологами школы проведены мероприятия в рамках Недели 

профилактики наркозависимости «Независимое детство», посвященной 

Всемирному дню борьбы с наркотиками и наркобизнесом (согласно приказу). 

В ходе недели были проведены мероприятия в форме бесед, опросов, классных 

часов, дискуссий, просмотров кинолекториев с целью снижения рисков 

возможного употребления обучающимися психоактивных веществ, развитию 

навыков проявления силы воли и принятия собственных решений. 

 На информационных стендах размещена информация о телефонах 

доверия. 

Для родителей (законных представителей) в родительских чатах 

размещены методические рекомендации по профилактике наркозависимости 

у подростков. 

Социальный педагог организовала для ребят старших классов 

посещение в спортивно-молодежном центре «Притяжение» 

профилактической квест-комнаты «Независимость дороже. История одного 

дна.». Квест направлен на профилактическое создание якорей, на неприятие и 

отторжение каких-либо форм зависимости, формирование устойчивого 

осознания пагубности вредных привычек. 

Результатом всей профилактической работы является то, что на конец 

полугодия на учете наркологического поста «Здоровье+» состоит 1 человек за 

устойчивое курение. 

Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей; применяются как традиционные, так и 



современные подходы в профилактической работе; детям и взрослым 

предоставлена объективная информация о психоактивных веществах; их 

воздействии на человека, последствиях применения; в процессе 

профилактической работы происходит формирование устойчивонегативного 

личностного отношения к наркотическим и другим психоактивным 

веществам, адекватной самооценки, навыков общения и саморегуляции. 

Работа в данном направлении остается приоритетной в следующем году, 

требует постоянного совершенствования форм и методов профилактики. 

Задачами на 2024-2025 учебный год можно определить следующее:  

• продолжить привлекать к профилактической работе иных 

специалистов для организации профилактической работы с учащимися и их 

родителями; 

• продолжить работу по созданию в подростковой среде ситуаций, 

препятствующих употреблению наркотиков, алкоголя, табакокурения; 

•  распространять информацию о причинах, формах и последствиях 

злоупотребления наркотических средств;  

• продолжить работу по формированию у подростков навыков 

здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью. 
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